
Novo 
Soin Pro-Age Perfection
Absolute Pro Age Treatment



ENVELHECIMENTO INTRINSECO

Envelhecimento intrínseco ou envelhecimento

cronológico:

• É um processo inevitável que ocorre como

uma consequência natural de mudanças

fisiológicas ao longo do tempo. Está

relacionado à idade e depende da herança

genética do individuo.

ENVELHECIMENTO EXTRÍNSICO

Sol: responsável pela degradação das fibras de 

suporte da pele. Também altera o sistema 

imunológico das células.

Envelhecimento extrínseco ou envelhecimento

causado por fatores externos:

• Acelera e impulsiona o envelhecimento

cutâneo

Envelhecimento cutâneo

Hormonas de crescimento.  

Hormonas: estrogênios, progesterona, 

testosterona

Idade: stress oxidativo

Stress 

Dieta: falta de vitaminas, ácidos gordos essenciais 

ou excesso de glicose.

Tabaco e alcool .

Meio Ambiente: produz radicais livres.

O envelhecimento intrínseco é controlado por 

nossos genes e resulta das mudanças naturais 

devido à passagem do tempo



Genético

• Natural, inevitável

• Devido ao passar do tempo, 

a pele envelhece 

gradualmente de acordo com 

o nosso relógio biológico (a 

partir dos 25 anos)

• A partir dos 50 anos, marcas 

pigmentares aparecem por 

causa de uma distribuição 

anárquica de melanossomas.

Hormonal

• Menopausa acentua 

envelhecimento genético

• Fator de crescimento: Diminui 

a produção de colágeno e 

ácido hialurônico, a pele 

produz menos gordura.

• Os hormônios da tireoide e do 

gênero afetam o crescimento 

e o aspeto da epiderme.

• A diminuição na produção 

de hormônios afeta o 

envelhecimento da pele.

3 tipos de envelhecimento cutâneo

Meio Ambiente

• Estilo de vida (clima, dieta)

• De acordo com a intensidade 

dos fatores externos e a 

proteção contra eles.

• Este tipo de envelhecimento 

pode ser controlado limitando a 

exposição aos seus fatores

Envelhecimento Intrínsico Envelhecimento Extrínsico



Evaporação = Perda de água. A barreira da pele fica enfraquecida. 

Linhas finas e rugas estão cada vez mais presents.

A camada córnea fica mais espessa. 

Diminuição da oxigenação celular: A renovação celular cutânea diminui. A epiderme se torna mais fina.

Physiological changes in cutaneous ageing

Diminuição das fibras de suporte: Menor quantidade de fibroblastos e de menor qualidade.
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3 A junção derme – epiderme diminui. Desacelaração das trocas entre a derme e a epiderme.
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A glândula sebácia fica menor: a produção de gordura diminue criando secura e desidratação.7



Caracteristicas do envelhecimento da pele

Diminuição da melanogênese

Diminuição do número fibroblastos e 

desacelaração de sua atividade.

Menos ácido hialurônico nos tecidos e 

menor produção de sebo.
A pele está constantemente desidratada, fica

mais seca e perde a sua maleabilidade

Diminuição da oxigenação celular.  

Alteração da derme : fibras de elastine e 

colagénio são menos flexíveis.

Perda de elasticidade e firmeza

Diminuição do crescimento celular e 

desacelaração da renovação celular (até 8 

semanas em pele senescente)

A pele é mais fina: dermis + epidermis  : - 6 

até 10% em média, a cada 10 anos

Marcas de pigmentação

As rugas tornam-se cada vez mais visíveis

Tez baça
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Académie Scientifique de Beauté luta contra os 3 tipos de 

envelhecimento da pele

Genético, Hormonal e Ambiental

New skincare

ABSOLUTE PRO-AGE TREATMENT



PRO-AGE MODELLING CREAM
5ml sachet

Use: Aplicar o Pro-Age Modelling Cream no rosto, pescoço e decote.(referir o protocolo)

Concentração de ingredientes ativos: 16,7%

➢ Luta contra os sinais de envelhecimento

cutâneo genético.

➢ Atua na espessura da epiderme e na

vitalidade das células.

➢ Aumenta a elasticidade e tonicidade da pele.

➢ Ativa a microcirculação.

➢ Reforça a barreira protetora da pele, hidrata

e nutre.

Anti-slackening active

Reduz as linhas, suaviza o microrelevo e

reorganiza harmoniosamente os contornos

do rosto

Extrato de Abacate

Melhora a hidratação e a flexiilidade

cutânea

Retinol-like age recovery active

Reduz as linhas, suaviza o microrelevo da

pele.

Cuidado específico



ABSOLUTE PRO-AGE MASK
40ml sachet

Use: Aplicar o Absolute Pro-Age Mask numa camada grossa para o rosto e pescoço. (referir o protocolo)

Concentração de ingredientes ativos: 8,37%

Complexo Pós-menopausa e anti-

envelhecimento

Aumenta a densidade cutânea, melhora a

luminosidade dapele e reduz as linhas e

rugas.

Ácido hialurónico

Hidratação intensa.

➢ Compensa os efeitos cutâneos da alteração

hormonal (diminuição).

➢ Atua na síntese do ácido hialurónico.

➢ Atua na renovação celular.

➢ Reequilibra as hormonas femininas a um

nível ideal.

Cuidado específico



ABSOLUTE PRO-AGE FIXING GEL
10 ml sachet

Use: Aplicar o Absolute Pro-Age Fixing Gel directamente por cima da máscara (referir o protocolo)

Concentração de ingredientes ativos: 7%

Agente fixante

Aumenta a ação oclusiva e tensora da

máscara.

Agente hidratante

Huminidade ideal.

➢ Plastifica o Absolute Pro-Age Mask e tem um

efeito oclusivo: a penetração de ativos é

melhorada.

➢ Reforça a ação de reafirmação e facilita a

remoção da máscara.

Cuidado específico



+

Passo 1 Passo 2

Fix & Lift Technology:
• O conforto de uma máscara em creme

• A frescura de um gel

• Efeito lift de uma máscara peel-off

Absolute Pro-Age Mask

• Textura cremosa.

• Rico em ingredientes

ativos.

• Afinididade perfeita com

a pele.

• Fornece os seus

benefícios o mais

próximo das células.

Absolute Pro-Age 

Fixing Gel

• Atua como um top-coat.

• Uma textura

divinamente iridescente.

• Transforma-se num gel

na superfície.

• Ótima difusão dos

ativos.

• Reforça o efeito de

tensão.

Cuidado específico



ABSOLUTE SERUM
2 ml sachet

Use: Aplicar o Absolute Serum no rosto, pescoço e decote e massajar até penetrar na pele.

Concentração de ingredientes ativos: 35%

Ativo de tensor

Reduz as linhas profundas e finas. 

Firma a pele.

Extrato de salgueiro branco

Melhor proteção da pele contra

agressões ambientais.

Anti-radical livre e anti-glicação ativa

Melhora a firmeza da pele

➢ Uma fórmula para lutar contra os sinais do

envelhecimento ambiental (radicais livres,

poluição, etc).

➢ Tem um efeito lifting imediato.

Cuidado específico



Salgueiro branco, sementes de girassol

Fortalece a elastina e o colagénio. Ação 

antioxidante.

TOTAL RESTRUCTURING CARE
2 ml sachet

Concentrado de vitamina A

Protege a pele do envelhecimento precoce.

Use: Aplicar oTotal Restructuring Care com uma leve massagem no rosto, pescoço e decote.

Concentração de ingredientes ativos: 30,6%

Extrato de inhame selvagem e soja

Reduz as linhas finas e rugas, ajuda 

na síntese de colagénio e elastina

➢ Hiper concentrado na execução de ativos.

➢ Ajuda a regenerar intensamente a pele.

➢ Previne e trata a formação de linhas profundas e 

finas.

➢ Trata os 3 tipos de envelhecimento cutâneo : 

genético, hormonal, ambiental.

Cuidado específico



Movimentos Específicos « Pro-Age »

10 minutos sem creme

• Técnicas profissionais específicas de recuperação de idade.

• Promover uma estimulação da pele a todos os níveis.

• A pele madura precisa de ser estimulada.

• Aumenta a microcirculação, oxigena e revigora os tecidos deixando a pele mais

firme, a pele é regenerada e a tez fica radiante.

• Traz um benefício complementar ao tratamento.



PASSO 1: ENTRE EM CONTACTO
Posição : as mãos seguras no decote.
Ação: suave de baixo para cima ao

longo do pescoço e rosto.

Envolva o ombro no pescoço; 

Puxe os dois lados do pescoço sobre os 

trapézios e exerça uma ligeira pressão 

para cima.

Três vezes

1

2

PASSO 2: SUAVIZAR O OVAL DO ROSTO

Posição: ponta dos dedos sob o queixo e

polegar sob as maçãs do rosto.

Ação: alisamento profundo da face até as

orelhas de dentro para fora.

5 vezes

PASSO 3: PINCHING/TWISTING

Posição: polegar e indicador no queixo,

queixo e bochechas.

Ação: beliscar profundamente com uma

ligeira torção para dentro (1/4 de volta)

sempre para cima.

PASSO 4: PRESSIONAR O LABIO 

SUPERIOR SUAVEMENTE

Posição: dedo indicador

Ação: pressão esticada diagonalmente do

coração do lábio superior até abaixo das

maçãs do rosto.

5 vezes

PASSO 5: REAFIRMAR LABIO INFERIOR

Posição: polegar. 

Ação: pressão esticada do coração do lábio 

inferior até o lábio com os dois polegares.

5 vezes

PASSO 6: SKIN ROLLING

Posição : com as pontas dos dedos.

Ação: incline ligeiramente a cabeça.

No oval do rosto, fazer skin rolling

verticalmente no nasogeniano.

Faça o mesmo movimento da maçã do

rosto até a zona do cabelo.

5 vezes

1

2

Ritual específico Academie



PASSO 7: LIFTING CONTORNO DE OLHOS

Posição: com a ponta dos dedos.

Ação : aplique um pequeno ”skin rolling”

na área dos pés de galinha de um lado e

depois do outro a partir do exterior do

contorno do olho. Termine suavizando a área

de dentro para fora.

Faça pequenos pinçamentos na sub-

orbicular de ambos os olhos

simultaneamente.

5 vezes

1

2

PASSO 8: SUAVIZAR

Posição: mãos espalmadas

Ação: alisar cada área do rosto

e decote de baixo para cima.

3 vezes

PASSO 9: RELAXAMENTO DOS MÚSCULOS

Posição: com a ponta dos dedos.

Ação: movimentos circulares lentos para o

exterior em toda a face de cima para baixo.

1 vez

PASSO 10: FINAL  SUAVIZANTE DE CIMA 

PARA BAIXO – FAVORECE A TÉCNICA DE 

DRENAGEM

Posição: unir os polegares, mão em triangulo, 

a partir da inter-sobrancelha, fazendo 

bombeamentos.

Ação: pressão na inter-sobrancelha,

alise a testa até a linha do cabelo,

deslize com os polegares ao longo do 

oval do rosto,         para o músculo 

esternocleidomastóideo e           ombros e para 

fora nos antebraços. 

Uma vez
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APLICAR 

PRO-AGE MODELLING CREAM 

E MASSAGEAR

Ritual específico Academie



Resultados após 1 Tratamento Soin Pro-Age Perfection

Teste científico em 11 mulheres com 50 anos 

ou mais, imediatamente após a aplicação do 

tratamento

Ação anti-idade >>> Rugas suavizadas + 34% 

Efeito tensor >>> Pele mais firme + 34% 

Preenchimento >>> Pele redensificada + 30% 

Redefinição dos contornos >>> V-shape + 32% 

Medição científica em 11 voluntários,

imediatamente após a aplicação.

de hidratação+ 101% 



Teste de satisfação em 11 mulheres de 50 anos ou mais.

Minha pele está mais jovem após o tratamento    100%

8 mulheres das 11 afirmam terem rejuvenescido 5 anos

➢ Minha pele está mais firme 100%

➢ Os contornos estão mais redefinidos 100%

Teste de satisfação com as esteticistas 100%

➢ O tratamento é agradável para perceber
➢ Manobras são bem direcionadas
➢ Manobras são eficientes

➢ Minha pele está mais prenchida 100%

➢ Os sinais de fadiga desaparecem 100%

➢ As rugas de meu cliente estão
menos visiveis

➢ Os contornos estão redefinidos
➢ A pele está mais radiante

Resultados após 1 Tratamento Soin Pro-Age Perfection



ESPERIÊNCIA  – SENSORIALIDADE – CIÊNCIA



Tratamento Soin Pro-Age Perfection  - 7 5  m i n u t o s

Realizar o protocolo de acordo com as indicações a seguir

• Fortalece a elastina e o colagénio. A pele fica mais firme e preenchida.

• Atua na síntese do ácido hialurónico. Reduz as linhas, suaviza o microrelevo. 

• Melhora a firmeza da pele . Reorganiza harmoniosamente os contornos do rosto

• Anti-radical livre e anti-glicação ativa. Melhor proteção da pele contra 

agressões ambientais.

• Luta contra os sinais de envelhecimento cutâneo genético.

• Atua na espessura da epiderme e na vitalidade das células.

• Ativa a microcirculação e melhora a renovação celular.

• Compensa os efeitos cutâneos da escassez hormonal.

• Reforça a barreira protetora da pele, hidrata e nutre.

• Pessoas que procuram um tratamento profissional, técnico e altamente 

concentrado.

• Peles com sinais visíveis de envelhecimento: perda de firmeza, rugas, secura, pele 

baça e sinais de pigmentação. Um tratamento único dose única numa caixa.

PARA QUEM ?

RESULTADOS

COMO ?



FASE

LIMPEZA  6mn

DIAGNOSTICO 6mn

ESFOLIANTE  8 mn

MÁSCARA  25 mn

MASSAGEM  15 mn

RITUAL CUIDADO DE 

BELEZA

5 mn

ASSINATURA  1 mn

PRESCRÇÃO

Démaquillant Biphasé pour les Yeux - Two-Phase Make-Up Remover for Eyes

Lait Démaquillant Hypo-Sensible (Ref.: 72080000) + Tonique Hypo-Sensible (Ref.: 72090000)

FINALIZE  O DIAGNÓSTICO no CADERNETA DE BELEZA

Phyto Gommage Marin ou Pâte Chauffante Exfoliante 

PRO-AGE MODELLING CREAM

EYE CONTOUR GEL OR EYE CONTOUR CREAM

TOTAL RESTRUCTURING CARE

STOP POLLUTION - Realize o «Rituel du Drapé» para terminar o tratamento

COMPLETE O DIAGNÓSTICO no LIVRO DE BELEZA              

PROTOCOLO
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ABSOLUTE PRO-AGE MASK + ABSOLUTE PRO-AGE FIXING GEL 

ABSOLUTE SERUM

MANOBRAS 

ESPECÍFICAS
10 mn

Realize as 10 manobras Pro-Age com a  pele seca

Tratamento Soin Pro-Age Perfection  - 7 5  m i n u t o s



OS PRODUTOS ESPECÍFICOS DOS TRATAMENTOS

PRO-AGE MODELING 

CREAM 
Absolute Pro-Age Treatment Réf: 7981

ABSOLUTE PRO-AGE 

MASK 
Absolute Pro-Age Treatment Réf: 7982

ABSOLUTE PRO-AGE FIXING 

GEL
Absolute Pro-Age Treatment Réf: 7983

•Ativação antideslizante

Extrato de levedura

•Extrato de abacate 

•Manteiga de côco

•Ativo anti-rugas semelhante ao 

retinol

• Cryste marine extract

Combate os sinais do envelhecimento genético da pele. 

Atua na espessura da epiderme e na vitalidade das

células.

Aumenta a elasticidade e os tons da pele. 

Ativa a microcirculação. 

Fortalece a barreira protetora da pele.

•Complexo hidratante

•Anti-envelhecimento pós-

menopausa

Fito-estrogênio de soja e extrato de 

inhame

•Extrato de abacate

•Ácido hialurônico

Combate os efeitos da deficiência hormonal na pele.

Estimula a síntese do ácido hialurônico, a renovação 

celular e combate os efeitos da menopausa na pele 

madura.

Melhora a qualidade da pele. A pele fica unificada e 

flexível .

PROFISSIONAL

PRODUTOS INGREDIENTES ATIVOS BENEFÍCIOS

•Agente de fixação

Cloreto de cálcio

Agente hidratante

Glicose de milho

Plastifica o Absolute Pro-Age Mask e cria um

efeito oclusivo: melhora a penetração dos ingredientes 

ativos 

Fortalece o efeito tensor da máscara.

Tratamento Soin Pro-Age Perfection  - 7 5  m i n u t o s



OS PRODUTOS ESPECÍFICOS DO TRATAMENTO

PROFISSIONAL

PRODUTOS
INGREDIENTES ATIVOS BENEFÍCIOS

ABSOLUTE SERUM
Absolute Pro-Age Treatment Réf: 7985 

•Tensor ativo

•Chicória, glicerina, tara spinosae

Extrato de salgueiro branco

•Ativo anti-glicação e antioxidante

•Extrato de semente de girassol

Combate os sinais de envelhecimento 

relacionados ao meio ambiente

Protege a pele dos radicais livres . 

Atenua e limita as marcas pigmentares.. 

Promove a produção de elastina 

Fornece um efeito lifting imediato

TOTAL RESTRUCTURING 

CARE
Absolute Pro-Age Treatment Réf: 7984

•Concentrado de vitamina A

• Extrato de abacate

• Extrato de salgueiro branco

• Ativação antideslizante

• Extracto de levedura

• Extrato de semente de girassol

• Extrato de soja e inhame

Trata os 3 tipos de envelhecimento da pele: 

genética, hormonal, ambiental.

Regenera a pele intensamente.  

Previne a formação de linhas finas e rugas.

Fornece  firmeza, densidade e brilho. 

Fortalece a barreira da pele.

Tratamento Soin Pro-Age Perfection  - 7 5  m i n u t o s



LIMPEZA ESFOLIAÇÃO SKINCARE RITUAL ASSINATURA MÁSCARA/MASSAGEM BOOSTER 

Proposta de Prescrição

Proposta de tratamentos profissionais de cabine

Escolha o cuidado da pele adaptado ao objetivo de beleza do seu cliente

Tratamento Soin Pro-Age Perfection  - 7 5  m i n u t o s



Combate os 3 tipos de envelhecimento da pele

Genética, Hormonal e Ambiental.

New Skincare

ABSOLUTE PRO-AGE TREATMENT


